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Одуванчики с тремя соцветиями – сигнал!

Тератология – наука, изучающая уродства 
растений. Одуванчики с тремя соцветиями 
на одной ножке – аномалия, которая ука-
зывает на прямой индикатор – загрязнение 
почвы, индикация – звоночек тому, что это 
место надо обязательно изучить и найти 
пути уменьшения токсического воздействия. 
Значит, там создались нетипичные стрессо-
вые условия, в которых растение почувствовало 
себя вот так и подало своеобразный сигнал. 

- Андрей Иванович, го-
воря о многообразии ви-
дов растений в нашем ре-
гионе, чем мы отличаемся 
от других? 

- Смысл изучения биораз-
нообразия в том, что от коли-
чества разных видов будет за-
висеть разнообразие связей в 
сообществе. Отдельные виды 
выполняют разную функцию, 
например, растения-транс-
формеры (амброзия, циклахе-
на) вытесняют аборигенные 
виды, это опасно тем, что ба-
ланс, который создавался ве-
ками, нарушается, и всего за 
два-три года могут произойти 
радикальные изменения, при-
водящие к деградации наших 
природных экосистем, форми-
ровавшихся миллионы лет. За-
дача человека - сохранить при-
родные биогеохимические ци-
клы, и чем больше будет ви-
дов в экосистеме, тем связи 
будут устойчивее. В Донбассе 
98 процентов территории счи-
таются антропогенно транс-
формированными – это зна-
чит на них происходили такие 
изменения, которые уже не со-
ответствуют нашей климатиче-
ской зоне и только некоторые 
участки заповедников сохра-
нили свои эталонные объекты. 
Конечно, там надо сохранить 
максимум разнообразия. Мно-
го ошибок допущено в зелёном 
строительстве городов, но мно-
гое и делается для того, чтобы 
поддерживать зелёный каркас. 

- Сегодня активно про-
ходит Всероссийская мас-
штабная акция «Сад Па-
мяти». Любопытно, как 
в этом вопросе задей-
ствованы эксперты?

- Ребята обращают-
ся за консультацией в 
комитет лесного хозяй-
ства и получают консуль-
тацию. Многие леса, ко-
торые находятся в буфер-
ных, не городских средах, 
содержат территории, кото-
рые пострадали во время 
обстрелов. Вот там, когда 
стараются максималь-
но восстановить лес, за-
возят породы, которые 
уже там были и аккли-
матизированы. Искус-
ственное создание леса – 
это экосистема, которая 
должна первые семь-восемь 
лет искусственно поддержи-

ваться, так же и с парковой зо-
ной в городе – она очень уяз-
вима, недостаток полива, гриб-
ковые поражения могут ска-
заться, потому нужен внима-
тельный уход. Необходимо 
создать такие условия, чтобы 
корневая система окрепла и 
могла доставать до грунтовых 
вод. 

- Красиво смотрят-
ся берёзы, которые так 
любим мы, славяне…

- Эстетически да, но они не 
являются лесообразующей по-
родой и появляются в тех мес-
тах, где был разрушен еловый 
лес. Берёза – индикатор на-
рушенных территорий, это не-
долговечная порода. Если рас-
сматривать дуб, то он должен 
расти в затенённой местности 
первые 15-20 лет, потому как 
в открытой местности не смо-
жет создать правильную кро-

ну, и будет сожжён пря-
мым солнцем. Дубовые рощи 
надо высаживать с клёнами, 
которые их затеняют, и способ-
ствуют их росту – это очень тон-
кая технология, требующая глу-
боких знаний. 

Важно проследить, что с вы-
саженными тысячами сажен-
цев будет через год-два – по-
этому хочется, чтобы капита-
ловложения были целесообраз-
ными не только с точки зрения 

трудового десанта – граждан-
ской позиции, а чтобы эффект 
был на долгие годы. Это благо-
родная миссия, в которую во-
влечены разные поколения лю-
дей, однако зелёная архитекту-
ра требует непрерывного ухо-
да. В ботанических кругах есть 
статистика – количество видов 
природной флоры, характер-
ной для нашей территории – 
три года назад  это была циф-
ра – 2222 вида, теперь при-
близилась к 2240. Если срав-

нить с флорой всего Крыма, 
то там 2400 видов, флора Кар-
пат составляет 2450 вида толь-
ко цветковых растений. По ви-
довому разнообразию наши 
степные сообщества очень бо-
гаты. В мировом масштабе 
наши земли – самые богатые 
чернозёмом, поскольку на тер-
ритории растут злаки и бобо-
вые – специальное покрытие, 
которое создаёт степную по-
душку, благотворно влияющую 
на формирование чернозёма. 
Это уже экономический, аграр-
ный успех нашего края. 

- Какие многообразия 
видов характерны для 

Макеевки?
- Есть уникальные 

виды мха, например, 
было зафиксировано 38 
видов в нашем регионе. 
Нам они интересны как 

биоиндикаторы воздуха 
– питание, вода и микро-

элементы поступают вместе 
с осадками и осаждённой 

пылью. В Макеевке мы 
обнаружили 6 видов, ко-
торые впервые были за-
регистрированы для на-
учного Донбасса – и это 
в основном промзоны, 

либо места выбросов ток-
сичных элементов. Мхи на-

кап-ливают их, и учёные про-
водят исследования, с помо-

щью растений определяют уро-
вень вредных воздействий, 
и благодаря этому выясняют, 
как предотвратить это воздей-
ствие. Нами были найдены мхи 
на трубах комбинатов, где ток-
сический уровень довольно 
высокий, но есть толерантные 
виды, способные выдерживать 
стрессовые условия.

- Из года в год мы бо-
ремся с агрессивной ам-
брозией. Есть ли способы 
сделать эту борьбу эффек-
тивной?

- Амброзию важно не столь-
ко вырвать с корнем, сколько 
вытеснить. Что способно  пода-
вить её? Нужны злаки, которые 
формируют плотную дернину и 
не позволяют прорастать се-
менам амброзии. Амброзия 
прежде всего селится там, где 
разрушена почвенная поверх-
ность. До 70 лет сохраняется 
её семя, способное дать рез-
кую вспышку численности, за-
фиксированы даже карлико-
вые виды этого сорняка. 

- В минувшие май-
ские праздники 
люди посещали 
кладбища и ста-
рались благоустро-
ить места памяти, 
опять-таки высадив 
там то, что нравится им, 
а если посмотреть с точки 
зрения науки. Что стоит 
там посадить?

- Есть виды, которые не фор-
мируют поросль, например, 
очень много сортов очитков, а 
также сменяющих друг друга 
растений – тюльпаны, пионы, 
розы – за ними ухаживать про-
ще. Если это деревья, то ряби-
ны могут себя хорошо зареко-
мендовать, можно высадить 
можжевельники, но первые 
два года нужен обильный 
полив. 

Наталья ШОКОТКО
Фото автора 
и из архива 

Андрея САФОНОВА
Видеоконтент 

Виталия САПРЫКИНА

В ДНР более 10 видов орехов 
и более 15 сортов только грецкого ореха
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Зелёная архитектура требует постоянного ухода

Андрей Иванович Сафонов - 
постоянный читатель 

нашего издания

ну, и будет сожжён пря-
трудового десанта – граждан-
ской позиции, а чтобы эффект 

вод. 

За последние 2 года в Донецкой На-
родной Республике было обнаруже-

но 4 новых вида мохообразных, 
ранее никогда не описанных для 
этой местности. Из всех 62 ви-
дов этой группы растений 14 ви-
дов рекомендовано для включе-
ния в Красную книгу ДНР с це-

лью охраны. По устойчивым ви-
дам мхов проводится идентифика-

ция геохимических загрязнений, выяв-
ление локальных аномалий концен-

трации токсичных веществ. Мхи 
Донецкой Народной Республи-
ки – активные участники в вос-
становлении нарушенных эко-
систем. Многие из них в осен-
не-зимний период активно засе-

ляют изменённые и загрязнённые 
ландшафты, способствуют формиро-

ванию первичных стадий устойчивого 
растительного сообщества.
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Видеоконтент 
Виталия САПРЫКИНА

Сегодня – Международный день биологического разнообразия, 
сохранение которого является общей задачей всего человечества. 
Проблема его утраты входит в число главных вызовов современ-
ности и требует устранения её причин. Учёные нашей Республики 
проводят различные исследования на тему биоразнообразия и 
состояния экосистем, в их числе заведующий кафедрой ботани-
ки и экологии биологического факультета ДонГУ, заместитель 
декана по научной работе Андрей САФОНОВ, с которым пооб-
щался журналист «Макеевского рабочего ДНР».

Факты о биологическом 
разнообразии

 Оценки численности современных видов на 
Земле варьируются от 10 миллионов до 14 милли-
онов, из которых около 1,2 миллиона были задоку-
ментированы, а более 86% ещё не были описаны.
 Биогеографический регион со значительным 

уровнем биоразнообразия , который находится под 
угрозой уничтожения, называется горячей точной 
биоразнообразия.  Текущие горячие точки покры-
вают более 15,7% площади поверхности земли, но 
потеряли около 85% своей среды обитания.
 Быстрые изменения окружающей среды 

обычно приводят к массовым вымираниям. Более 
99,9% всех видов, когда-либо живших на Земле, что 
составляет более пяти миллиардов видов, по неко-
торым оценкам, вымерли.
 С тех пор, как зародилась жизнь на Земле, 

происходило пять крупных массовых вымираний и 
около 20 менее масштабных. Последнее массовое 
вымирание произошло 65 миллионов лет назад. 
Хоть оно было и не самым существенным, но наи-
более известным из-за вымирания динозавров. 
Наикрупнейшее из массовых вымираний – «Вели-
кое вымирание» 250 миллионов лет назад истреби-
ло 90 % биоразнообразия.

 Исчезновение биологических 
видов – это естественный процесс 

развития жизни на Земле. Од-
нако с 17 века главной при-

чиной интенсивного выми-
рания стала хозяйственная 
деятельность человека. В 
результате за три столетия 
планета лишилась 120 ви-
дов амфибий, 94 вида птиц, 

 63 вида млекопитающих.

Удивительно, но на регулярно ухоженных газонах, где каж-
дые две недели тщательно выкашивают сорняки, амброзия фор-
мирует карликовые формы – до 4-5 см высотой, которые обра-
зуют ещё больше пыльцы и плодов, чем растения нормального 
размера. Такой же эффект отмечен у полыней. Отсюда рекомен-
дация – рвать - так с корнем. 

Но способ кошения остаётся самым действенным в реальных 
условиях городской среды. Создается такое впечатление, что это 
растение просто смеётся над нашими изобретениями и предло-

жениями. Чем больше внимания, энер-
гии и забот мы уделяем ему по борьбе, 
тем с большей силой оно размножает-
ся, как бы аккумулируя энергию наших 
совместных усилий. И тут лихая мысль 
поселяется в голову: а если забыть о 
ней на какое-то время. И тут многие 
практики подтвердят, что самозарас-
тающий участок (если не нарушать, не 
перекапывать, не взрывать) из года в 
год всё меньше и меньше содержит 
экземпляров злостного аллергенного 
вида. Настоящие газоны в цивилизо-
ванном мире никто не перекапыва-

ет. Не нужно оставлять бесхозные ко-
мья перевернутого грунта как сырьё 
для сорняков, эрозии, выветривания, 
запыления и истощения. Хороший га-
зон засевают, утрамбовывают и не-
прерывно ухаживают. Многие газо-
ны в Донецке существенно преобра-
зились в последние годы и находятся 
в идеальном состоянии. Коммуналь-
ные службы Донецка и Макеевки на 
высоте! А это в том числе и залог на-
шего здоровья.
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гии и забот мы уделяем ему по борьбе, 
тем с большей силой оно размножает-
ся, как бы аккумулируя энергию наших 
совместных усилий. И тут лихая мысль 
поселяется в голову: а если забыть о 
ней на какое-то время. И тут многие 
практики подтвердят, что самозарас-
тающий участок (если не нарушать, не 
перекапывать, не взрывать) из года в 
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На восстанавливаемой Югрой «Аллее Победы» в 
микрорайоне «Зелёный» нам удалось сделать рейд по 
биоразнообразию на конкретной территории и полу-
чить комментарий нашего эксперта. О том, на какие 
особенности хвойных стоит обратить внимание, нам 
рассказал Андрей Сафонов. А местные жители выде-
лили свои любимые деревья на аллее - акации, хвой-
ные и даже орех. Чтобы посмотреть видео с места со-
бытия, воспользуйтесь приложением «Оживи!»

Экспонат музея 
кафедры ботаники 
и экологии ДонГУ – 

плод тыквы-горлянки. 
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разброса семян. 
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- В минувшие май-
ские праздники 

опять-таки высадив 
там то, что нравится им, 
а если посмотреть с точки 
зрения науки. Что стоит 

- Есть виды, которые не фор-
мируют поросль, например, 
очень много сортов очитков, а 
также сменяющих друг друга 
растений – тюльпаны, пионы, 
розы – за ними ухаживать про-
ще. Если это деревья, то ряби-
ны могут себя хорошо зареко-

вида. Настоящие газоны в цивилизо-
ванном мире никто не перекапыва-

ет. Не нужно оставлять бесхозные ко-
мья перевернутого грунта как сырьё 
для сорняков, эрозии, выветривания, 
запыления и истощения. Хороший га-
зон засевают, утрамбовывают и не-
прерывно ухаживают. Многие газо-
ны в Донецке существенно преобра-
зились в последние годы и находятся 
в идеальном состоянии. Коммуналь-
ные службы Донецка и Макеевки на 
высоте! А это в том числе и залог на-
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ны могут себя хорошо зареко-
мендовать, можно высадить 
можжевельники, но первые 
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растений – тюльпаны, пионы, 
розы – за ними ухаживать про-
ще. Если это деревья, то ряби-
ны могут себя хорошо зареко-

 Исчезновение биологических 
видов – это естественный процесс 

развития жизни на Земле. Од-
нако с 17 века главной при-

чиной интенсивного выми-
рания стала хозяйственная 
деятельность человека. В 

дов амфибий, 94 вида птиц, 
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